
Les
 1000
  Délices

Délicieux  naturellement

®

FORMULES (hors sandwich du mois)

SIMPLE : Votre choix + dessert*

Baguette au choix 5,3
Nordique / Ciabatta au choix 6,3
Supplément 0,5 € pour Norvégien
Supplément 0,8 € pour Gersois

Salades au choix 7,2
Plats cuisinés au choix 8,6

COMPLETE
Votre choix + dessert* + boisson**

Baguette au choix 6,6
Nordique / Ciabatta au choix 7,6
Supplément 0,5 € pour Norvégien
Supplément 0,8 € pour Gersois

Salades au choix 8,6
Plats cuisinés au choix 10

* Choix des desserts : Mœlleux au chocolat, flan, tarte,
gâteau basque

** 33 cl et eaux 50 cl, hors bière

BOISSONS

Boîtes 33 cl 1,5
Coca, Coca light, 7 up, Fanta orange, citron, Orangina, 
Ice tea pêche, Minute maid, Tropical, pomme, orange

Bouteilles 50 cl
Coca, Coca light, Orangina 2
Eau de source, San Pellegrino 1,5

Bouteilles 1,5 l
Coca 3
Eau de source 2

Vin / Bière
Rouge / Rosé 37,5 cl 3,5
Heineken 2
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Livraison entreprises et bureaux.
Vos commandes doivent être passées par téléphone avant
10h pour une livraison entre 12h et 13h30. Toute commande
passée après 10h sera livrée selon disponibilités.
Par sécurité, nos livreurs ne sont pas rémunérés à la course ni
pénalisés en cas de retard et sont en possession de moins
de 15 €.
Paiements acceptés : espèces, chèques (maxi 15 €), CB
(mini 15 €), tickets restaurant.
Prix indicatifs, en euros, sous réserve de modifications sans
préavis. Document non contractuel.
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé.
Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré,
trop salé.

Tous les midis à votre bureau
Pizzas - Snacks -Pannipizze

Desserts -Boissons - Formules

Commander 
du lundi au vendredi avant 10h :

au 05 62 72 14 41
Commander aussi en ligne sur :

www.les1000delices.com

Livraison gratuite Toulouse nord
à partir de 10 € de commande

Suggestion ou remarque

sur l’un de nos produits ou service,

écrivez nous sur :

les1OOO délices.com/service consommateurs

PANINI, PANNIPIZZE, PIZZAS

PANINI
Jambon, mozzarella 4
3 fromages 4
Poulet, mozzarella 4

PANNIPIZZE
Régina 5
(Tomate, mozzarella, jambon, champignons)

3 Fromages 5
(Tomate, mozzarella, bleu, chèvre)

4 Saisons 5
(Tomate, mozzarella, artichauts, poivrons, champignons)

PIZZAS
(29 cm (pâte fine) = 8 € - 36 cm (pâte épaisse) = 11 €)

Margherita
(Tomate, mozzarella, origan, olives noires)

Régina
(Tomate, mozzarella, jambon, champignons)

4 Fromages
(Tomate, mozzarella, roquefort, chèvre, emmental)

4 Saisons
(Tomate, mozzarella, artichauts, poivrons, champignons)

Orientale
(Tomate, merguez, œuf, mozzarella)

Cabecou
(Tomate, mozzarella, chèvre, miel)

LES 1000 DÉLICES - Saint-Alban

Tél. : 05 62 72 14 41

7, Avenue de Villemur
31140 Saint-Alban
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Plats cuisinés au choix 7
Spaghetti : saumon - lardons, ail, basilic 
Lasagnes : Bolognaises - 2 saumons - Pesto, légumes
Pâtes escargots, légumes
Aiguillettes de poulet -  Parmentier de canard
Filet de colin/riz - Plat du jour maison -nous consulter-

Salade verte 2

Chef 5,5
(Salade, jambon, œuf, emmental)

Parma 5,5
(Salade, jambon cru, parmesan, basilic)

Chèvre 5,5
(Salade, lardons, chèvre, tomates cerise)

Auvergnate 5,5
(Salade, bleu, croûtons, noix)

Italienne 5,5
(Salade, tomate, mozzarella, basilic)

Paysanne 5,5
(Salade, maïs, tomates, blanc de poulet)

Landaise 5,5
(Salade, persillade de gésiers, magrets fumés, pommes de terre)

Océane 5,5
(Salade, surimi, crevettes, thon)

Pescatore 5,5
(Salade, pommes de terre, thon, oignons, olives)

Tortijambon 5,5
(Cocktail pâtes, jambon, emmental)

Tortikka 5,5
(Cocktail pâtes, poulet tikka)

Tortindiana 5,5
(Cocktail pâtes, poulet, curry)

Tortisalmone 5,5
(Cocktail pâtes, saumon, crevettes)

Primavera 5,5
(Pâtes, escargot, jambon de pays, poivrons marinés, olives noires, parmesan)

SALADES ET PLATS CUISINÉS SANDWICHS

DESSERTS

PAIN 6 CÉRÉALES

India 5
(Poulet, tomate, œuf, salade, mayonnaise, curry)

Carnivore 5
(Roti Bœuf, mimolette, tomate, salade, mayonnaise, moutarde)

CIABATTA

Napolitain 4,5
(Jambon blanc, tomate, mozzarella, basilic, huile d’olives)

Gersois 5,3
(Persillade, Gésiers, magrets fumés, oignons,
tomates confites, mayonnaise)

Flan nature 2

Flan coco 2

Tarte aux Pommes 2

Moelleux chocolat 2

Gâteau Basque 2

Muffin’s 2
(Chocolat/noisette, pommes, caramel, fruits rouges)

Salade de Fruits Frais 2,5

Grillagé framboise 2

Yaourt aux fruits - yaourt nature 1

Fromage Blanc 1

Fromage Blanc aux fruits 1

Compote 1

TOUS LES MOIS
Un nouveau sandwich  
et une nouvelle salade

composée = 5,5 €

TOUS LES JEUDIS
Tarte salée

+ Salade verte = 5,5 €
-nous consulter-

BAGUETTE

Parisien 3,3
(Jambon blanc, beurre)

Sarthois 3,3
(Rillettes de porc, cornichons)

Campagnard 3,3
(Pâté de campagne, cornichons)

Mixte 3,8
(Jambon blanc, emmental, beurre)

Bayonnais 3,8
(Jambon cru, cornichons, beurre)

Lyonnais 3,8
(Rosette, cornichons, beurre)

Fromager 3,8
(Emmental ou reblochon ou chèvre, beurre)

Club 3,8
(Jambon, tomate, œuf, salade, mayonnaise)

Fermier nature 3,8
(Poulet, tomates, salade, mayonnaise)

Fermier Kebab 3,8
(Poulet kebab, tomates, salade, sauce kebab)

Grand bleu 3,8
(Thon, œuf, salade, mayonnaise)

PAIN NORDIQUE

Napolitain 4,5
(Jambon blanc, tomate, mozzarella, basilic, huile d’olives)

Poulet tikka 4,5
(Poulet tikka, salade, mayonnaise)

Grand bleu 4,5
(Thon, œuf, salade, mayonnaise)

Océan 4,5
(Crevettes, surimi, salade, mayonnaise)

Norvégien 5
(Saumon, crème, aneth)

SANDWICHS
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